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Warszawa, 10 czerwca 2022 r.
Wreczenie certyfikatow ,,Szpital Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego”

Rada ekspertéw programu ,Szpital Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego — Leczenie przez zywienie”
juz po raz trzeci zakonczyta proces certyfikacji szpitali i wytonita zwyciezcow. W tegorocznej edycji
do programu zgtosito sie az 34 jednostek szpitalnych z catej Polski. 8 placowek zostato nagrodzonych
za Swiadczenie wysokiej jakosci procedur z aspektu leczenia zywieniowego. Certyfikat ,Szpital
Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego” obowiazuje przez dwa lata, dlatego Il edycji certyfikacji
towarzyszyt proces recertyfikacji placowek z pierwszej edycji programu. Rada Ekspertow
zdecydowalta, ze 26 placéwek moze zachowaé certyfikaty. Uroczysta gala wreczania certyfikatéw
odbyfa sie 9 czerwca 2022 podczas Zjazdu Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego,
Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN w Jachrance.

Stosowanie terapii zywieniowej w polskich szpitalach, pomimo koniecznosci lub wskazan
do przeprowadzenia u czesci pacjentdow, nadal dla wielu placéwek jest procesem nieuregulowanym
i problematycznym. Inicjatywa ,Szpital Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego — Leczenie przez zywienie”
zainaugurowana przez Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu ma
na celu poprawe sytuacji pacjentéow, podniesienie jakosci leczenia zywieniowego oraz utatwienie
kadrze medycznej korzystania z refundowanego potencjatu leczenia zywieniowego.

Certyfikat ,Szpital Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego”

Aby otrzymac certyfikat szpitale musiaty ztozy¢ deklaracje, spetnic szereg Scisle okreslonych kryteriow
oraz przejs¢ oficjalng certyfikacje pod okiem zespotu Rady Ekspertéw, w sktad ktérej wchodzg osoby,
ktdre posiadajg znaczacy praktyke w zakresie leczenia zywieniowego i sg propagatorami roli terapii
zywieniowej w najwiekszych osrodkach szpitalnych w Polsce.

Regulamin Programu okresla zasady, niezbedne do wdrozenia dobrej praktyki leczenia zywieniowego,
w kazdym szpitalu starajgcym sie o certyfikat. Dla realizacji tych zasad konieczne jest w szczegdlnosci
dokonywanie rzetelnej i regularnej oceny stanu odzywienia pacjenta oraz udostepnienie leczenia
zywieniowego dla kazdego pacjenta ze wskazaniami.

Otrzymanie certyfikatu wyroznia szpital oraz potwierdza przestrzeganie przez placowke najwyzszych
standardow w zakresie leczenia zywieniowego oraz mozliwos¢ zapewnienia kazdemu pacjentowi
z ryzykiem zywieniowym odpowiedniej opieki hospitalizacyjne;j.

Zywienie kliniczne wyzwaniem dla polskich szpitali

Analiza ztozonych deklaracji oraz przebiegu spotkan certyfikacyjnych ujawniajg najwieksze bolgczki, z
jakimi obecnie mierzg sie jednostki szpitalne podczas prowadzenia zywienia klinicznego.
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,Program certyfikacji pokazuje, ze duza czesc szpitali nie zdaje sobie sprawy z wielu aspektow zywienia
klinicznego. Jednostki deklarujq realizacje okreslonych kryteriow, a w praktyce nie jest to do korica
wykonywane. Podczas certyfikacji nastgpita tez dosc¢ spora dysproporcja pomiedzy deklaracjami, a
rzeczywistosciq. Certyfikacje pokazujq, ze mamy wciqz wiele do zrobienia. Napawa nadziejq fakt, ze w
wyniku tegorocznych recertyfikacji, 55% szpitali poprawito swoje wyniki uzyskane dwa lata temu. Mam
nadzieje, Zze dzieki naszemu programowi poprawia sie sytuacja Zywienia klinicznego w polskich
szpitalach, a pacjenci otrzymujq lepszq opieke medyczng. — podkresla prof. Stanistaw Kiek, Prezes
Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN.

Prawidtowe prowadzenie leczenia zywieniowego wigze sie z wieloma korzysciami zaréwno dla szpitali,
jak i dla pacjentéw. Szpital realizuje prawa pacjenta, przez co zyskuje wizerunek jednostki przyjaznej
dla chorych. Pacjenci natomiast dzieki leczeniu zywieniowemu unikajg wielu powiktan, a ich czas
pobytu w szpitalu znaczaco sie skraca. Zostaje podniesiony caty standard zywienia klinicznego
w Polsce, a zwiekszona liczba punktéw przy akredytacji daje mozliwos¢ wykonywania bardziej
specjalistycznych procedur i wiekszego kontraktowania z NFZ.

”

Organizatorem programu ,Szpital Dobrej Praktyki Zywienia Klinicznego - Leczenie przez zywienie
jest Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN.

Program objety jest patronatem przez: Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia, Polskie
Towarzystwo Zywienia Klinicznego, Polskie Towarzystwo Zywienia Klinicznego Dzieci, Towarzystwo
Chirurgéw Polskich, Polskie Towarzystwo Chirurgii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne, Naczelna Izba Aptekarska, Polska Federacja Szpitali, Polska Unia Szpitali
Klinicznych, Stowarzyszenie Apetyt na Zycie oraz Farmakoekonomika Szpitalna.

Wiecej informacji: www.leczenieprzezzywienie.org
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http://www.leczenieprzezzywienie./

